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Lapse õiguste ja heaolu tagamine ning kaitse
• Lapse heaolu on lapse arengut toetav seisund, milles lapse füüsilised, 

tervislikud, psühholoogilised, emotsionaalsed, sotsiaalsed, kognitiivsed, 
hariduslikud ja majanduslikud vajadused on rahuldatud.

• Esmane vastutus lapse õiguste ja heaolu tagamise eest on 
lapsevanemal.

• Lapse õiguste ja heaolu tagamiseks tuleb teha valdkonnaülest 
koostööd ja ennetada lapse heaolu ja arengut ohustavaid riske

• Riigi ja kohaliku omavalitsuse üksuste ametiasutused peavad 
arendama välja meetmed lapse abivajaduse ennetamiseks ja 
olemasolevate probleemide vähendamiseks.



Abivajav laps
Lastekaitseseadus §27 lõige 2: 

igaühe kohus on anda teada lapsest, 

kellel võib olla abi vaja

Abivajavast lapsest tuleb teada anda,

kas KOV lastekaitsetöötajale või
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Lapse arvamus ja lapse parim huvi

• Lapsel on õigus vabalt avaldada oma arvamust ja teha 
ettepanekuid

• Kõikides last puudutavates tegevustes ja otsustes on kohustus 
välja selgitada lapse arvamus 

• Arvamuse selgitamisel tuleb lähtuda lapse vanusest ja 
arengutasemest

• Kui lapse arvamus ei ühti tema parima huviga, siis tuleb talle 
selgitada arusaadavalt vastavalt lapse vanusele ja arengutasemele 
ning põhjendada lapsele miks ei arvestatud tema arvamusega



Kohalik võrgustik - mis on oluline?

• Rollide ja vastutuse selgus

• Läbi mõeldud protsess AV lapsest teavitamisel (asutustes, KOVis)

• Eristame juhtumi võrgustiku ja valdkondadeülese laste heaolu 
võrgustiku

• Ennetustegevuste ühine planeerimine

• Võrgustiku töönõustamine ehk supervisioon



Kohalik võrgustik - mis on oluline?

• Laste ja vanemate kaasamine

• AV hindamine – info kogumine teistelt spetsialistidelt – andmekaitse 
ei ole takistuseks

• Hoia last fookuses

• Ühise eesmärgi seadmine

• Heaolu hindamise ühised arusaamad, teadmised
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