	
	
	



[bookmark: _Hlk165537992]

TAT „Ühiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine Ida-Virumaal“ 
KOOLITUSPLAAN sotsiaalvaldkonnale	2024-2025
	
	[bookmark: _Hlk193364477][bookmark: _Hlk165537584]Periood
	Koolituse teema
	Kestvus/maht
	Osalejate arv
	Hanke maksumus ilma käibemaksuta

	2024 II kv
	SCIROCCO hindamine 
	6 ak. tundi
	10
	1400 (mõlemale valdkonnale)

	2024 III kv 
	Tööstressi ja läbipõlemise ennetamine (Narva ja Narva-Jõesuu)
	3 ak.tundi
	38
	990

	2024 III kv 	
	Tööstressi ja läbipõlemise ennetamine (Toila ja Alutaguse)
	7 ak.tundi
	17
	2000

	2024 III kv
	Toimetulek verbaalse agressiooniga tööl (2 gruppi)
	7 ak. tundi
	39
	2900

	[bookmark: _Hlk193364114]2024 IV kv
	Toimetulek haigusseisundiga seotud vägivallaga tööl
	14 ak. tundi
	18
	2900

	2025 II kv
	Toimetulek verbaalse agressiooniga tööl
	7 ak. tundi
	20
	1450

	2025 II kv 
	Narkootilised ained, narkosõltuvus ja töö sõltlastega
	7 ak. tundi
	21
	1277,50

	2025 II kv 
	Alkoholisõltuvuse olemus ja töö sõltlastega
	7 ak. tundi
	29
	1277,50

	2025 II kv
	Toimetulek haigusseisundiga seotud vägivallaga tööl
	14 ak. tundi
	20
	2900

	2025 II kv
	Toimetulek verbaalse agressiooniga tööl 
	7 ak. tundi
	20
	1450

	2025 II kv 
	Esmatasandi võlanõustaja koolitus
	36 tundi
	13
	4400

	2025 II kv
	Töö psühhilise erivajadusega klientidega
	8 ak. tundi
	täpsustub
	2000 

	2025 III kv
	Nutikad abivahendid ja infotehnoloogilised vahendid sotsiaaltöö praktikas. Nende juurutamine praktikas
	4 ak. tundi
	12
	3600

	2025 III kv
	Kliendi huvide kaitsmine kohtus, enesekehtestamine suhtlemisel juristiga
	6 ak. tundi
	20

	1940 

	2025 III kv
	Ergonoomika hooldustöös
	8 ak. tundi
	täpsustub
	2000 

	2025 III kv
	Kommunikatsioonialane koolitus
	35 ak. tundi
	20 
	1000 

	2025 IV kv
	Haldusmenetluse koolitus
	8 ak. tundi
	10
	1890

	2025 IV kv
	Teenuse eelarvestamine ja hinnastamine
	8 ak. tundi
	20
	3 000

	2025 IV kv
	Trauma pedagoogika koolitus kliendiga
	12 ak. tundi
	10	
	1500



[bookmark: _Hlk193364536]Koolitusplaan uute töötajate jaoks sotsiaalvaldkonnas
	Periood
	Koolituse teema
	Kestvus/maht
	Osalejate arv
	Hanke maksumus ilma käibemaksuta

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


[bookmark: _Hlk181775267]
TAT „Ühiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine Ida-Virumaal“ 
KOOLITUSPLAAN tervishoiuvaldkonnale 2024-2025
	Periood
	Koolituse teema
	Kestvus/maht
	Osalejate arv
	Hanke maksumus ilma käibemaksuta

	2024 II kv 
	Ida-Viru Keskhaigla digipädevuse tõstmine

	26 ak. tundi
	11
	2676

	[bookmark: _Hlk166497111]2024 II kv
	SCIROCCO hindamine 
	6 ak. tundi
	6 
	1400 (mõlemale vadlkonnale)

	2024 III kv
	Meeskonnavaimu kasvatamine ja probleemilahendusoskuste arendamine
	6 ak. tundi
	65
	5490

	2024 III-IV kv
	Toimetulek verbaalse agressiooniga tööl
	7 ak. tundi
	80
	7171,1


	2024 III-IV kv
	Toimetulek haigusseisundiga seotud vägivallaga tööl
	14 ak. tundi
	80
	14152

	2024 III kv
	Tervishoiuteenuse osutaja kohustusliku vastutuskindlustuse seadus (veebis) 
	Kuni 4 ak. tundi
	30
	2379

	2024 IV kv
	Immuniseerimise baaskoolitus
	16 ak. tundi
	12
	2640+km

	2024 IV kv
	Immuniseerimise jätkukoolitus
	8 ak.tundi
	7
	1393+km

	2025 II kv
	Immuniseerimise baaskoolitus
	16 ak.tundi
	3
	660+km

	2025 II kv
	Immuniseerimise jätkukoolitus
	8 ak.tundi
	4
	796+km

	2025 II kv
	Farmakoloogia ja ravimite manustamine õdedele ja ämmaemandatele
	24 ak.tundi
	20
	1560

	2025 II kv
	Elustamise koolitus
	8 ak. tundi
	20
	670+km

	2025 II kv
	Kontratseptsioon igapäevases praktikas (veebipõhine koolitus)
	40 ak. tundi
	10
	5100

	2025 II kv 
	Narva Haigla digipädevuse tõstmine baaskoolitus

	30 ak. tundi
	15
	2650+km

	2025 II kv
	Narva Haigla digipädevuse tõstmine edasijõudnutele
	30 ak. tundi
	15
	2650+km

	2025 II kv
	Digipädevuse tõstmine maakonna haiglates (onedrive)
	Kuni 3 ak.t
	30
	4000

	2025 III kv
	Kipslahase valmistamise koolitus
	8 ak. tundi
	10
	3000

	2025 III kv
	Digipädevuse tõstmine maakonna haiglates (sharepoint)
	Kuni 6 ak.t
	30
	4000

	2025 III kv
	Androgoogika alused (täiskasvanute koolitaja) 
	Kuni 180 ak. tundi
	10
	1210 ühele, kokku 12100

	2025 III kv
	Anesteesia- ja intensiivraviõdede koolitusmoodulid
	16 ak. tundi
	40
	243 inimene, siis 4860

	[bookmark: _Hlk167107688]2025 III kv
	Meeskonnatöö koolitused
	4 ak. tundi
	150
	2800+km

	2025 IV kv
	Patsiendi taastumine pärast südameinfarkti või insulti
	8 ak. tundi
	10
	3000

	2025 IV kv 
	Kommunikatsioonialane koolitus
	35 ak. tundi
	6
	4000




TAT „Ühiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine Ida-Virumaal“ 
KOOLITUSPLAAN tervishoiuvaldkonnale 2026
	2026 I kv
	Onkoloogiliste
patsientidega töötamine perearstidele
	60 ak.tundi
	20 (5)
	480 üks, kokku 9600 

	2026 II kv
	Laste karidoloogia
	8 ak. Tundi/ 15 tundi
	10
	1940 

	2026 II kv
	Ortopeedia: traumajärgsete patsientide ravi
	8 ak. tundi
	10
	2000

	2026 III kv
	Abivahendite väljakirjutamine
	8 ak. tundi
	20
	1500

	2026 III kv
	Psühhiaatria: patsientide juhtimine ja ravimite mõju perearstidele
	8 ak. tundi
	25
	3000

	2026 IV kv
	Enesekehtestamine perearstidele
	16 ak. tundi
	40
	6000


	2026 I-IV kv
	Vaimse tervise taastumise koolitus meditsiini personalile (toimetulek tööstressiga)
	8 ak. tundi
	60
	16000


Koolitusplaan uute töötajate jaoks tervishoiuvaldkonnas
	Periood
	Koolituse teema
	Kestvus/maht
	Osalejate arv
	Hanke maksumus ilma käibemaksuta

	2025 II kv
	Tervisejuhtide baaskoolitus
	104
	12
	13020+km
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