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TAT ,,Uhiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste

arendamine lda-Virumaal*

KOOLITUSPLAAN SOTSIAALVALDKONNALE 2024-2025

Periood Koolituse teema Kestvus/maht Osalejate Hanke
arv maksumus
ilma
kdibemaksuta
2024 Il kv SCIROCCO hindamine 6 ak. tundi 10 1400
(moélemale
valdkonnale)
2024 11l kv Todstressi ja labipdlemise 3 ak.tundi 38 990
ennetamine (Narva ja Narva-
Jéesuu)
2024 11l kv Toostressi ja labipdlemise 7 ak.tundi 17 2000
ennetamine (Toila ja
Alutaguse)
2024 11l kv Toimetulek verbaalse 7 ak. tundi 39 2900
agressiooniga tool (2 gruppi)
2024 |V kv Toimetulek haigusseisundiga 14 ak. tundi 18 2900
seotud vagivallaga tdol
2025 Il kv Toimetulek verbaalse 7 ak. tundi 20 1450
agressiooniga tool
2025 Il kv Narkootilised ained, 7 ak. tundi 21 1277,50
narkoséltuvus ja t66
soltlastega
2025 Il kv Alkoholiséltuvuse olemus ja 7 ak. tundi 29 1277,50
100 soltlastega

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele




2025 Il kv Toimetulek haigusseisundiga 14 ak. tundi 20 2900
seotud vagivallaga tdol

2025 Il kv Toimetulek verbaalse 7 ak. tundi 20 1450
agressiooniga tool

202511+ 1l kv Esmatasandi volandustaja 36 tundi 13 4400
koolitus

2025 Il kv Innovaatilised tehnoloogiad 3 ak. tundi 21 1680
sotsiaaltdds.

2025 IV kv Trauma pedagoogika koolitus | 12 ak. tundi 10 1500
kliendiga

Koolitusplaan uute tootajate jaoks sotsiaalvaldkonnas
Periood Koolituse teema Kestvus/maht Osalejate Hanke
arv maksumus

ilma
kdibemaksuta

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele




KOOLITUSPLAAN SOTSIAALVALDKONNALE 2026

2026 | kv Kliendi huvide kaitsmine 6 ak. tundi 20 1940
kohtus,
enesekehtestamine
suhtlemisel juristiga

2026 | kv Ergonoomika hooldust6ds | 8 ak. tundi tapsustub 2000

2026 Il kv Kommunikatsioonialane 35 ak. tundi 20 71000
koolitus

2026 Il kv Haldusmenetluse koolitus | 8 ak. tundi 10 1890

2026 Il kv Teenuse eelarvestamine ja | 8 ak. tundi 20 3000
hinnastamine

2026 IV kv To6 psuhhilise 8 ak. tundi tapsustub tapsustub
erivajadusega klientidega

TAT ,,Uhiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste
arendamine lda-Virumaal“
KOOLITUSPLAAN tervishoiuvaldkonnale 2024-2025

Periood Koolituse teema Kestvus/maht | Osalejate arv Hanke
maksumus
ilma
kdibemaksuta
2024 1l kv Ida-Viru Keskhaigla 26 ak. tundi 11 2676

digipadevuse téstmine

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele



2024 1l kv SCIROCCO hindamine 6 ak. tundi 6 1400
(moélemale
vadlkonnale)

2024 11l kv Meeskonnavaimu 6 ak. tundi 65 5490

kasvatamine ja
probleemilahendusoskuste
arendamine

2024 lll-IV kv | Toimetulek verbaalse 7 ak. tundi 80 71711

agressiooniga tool

2024 11I-IV kv | Toimetulek haigusseisundiga | 14 ak. tundi 80 14152

seotud vagivallaga t6ol

2024 11l kv Tervishoiuteenuse osutaja Kuni 4 ak. 30 2379

kohustusliku tundi
vastutuskindlustuse seadus
(veebis)

2024 IV kv Immuniseerimise 16 ak. tundi 12 2640+km

baaskoolitus

2024 IV kv Immuniseerimise 8 ak.tundi 7 1393+km

jatkukoolitus

2025 Il kv Immuniseerimise 16 ak.tundi 3 660+km

baaskoolitus

2025 Il kv Immuniseerimise 8 ak.tundi 4 796+km

jatkukoolitus

2025 Il kv Farmakoloogia ja ravimite 24 ak.tundi 20 1560

manustamine ddedele ja
ammaemandatele

2025 1l kv Elustamise koolitus 8 ak. tundi 20 670+km

2025 Il kv Kontratseptsioon 40 ak. tundi 10 5100

igapaevases praktikas
(veebipdhine koolitus)
2025 Il kv Narva Haigla digipadevuse 30 ak. tundi 15
tdstmine baaskoolitus 2650+km

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele




2025 Il kv Narva Haigla digipadevuse 30 ak. tundi 15

téstmine edasijdudnutele 2650+km
2025 Il kv Digipadevuse tostmine 4 ak.t 15 450€
maakonna haiglates
(onedrive)
20251l -1V kv | Kipslahase valmistamise 8 ak. tundi 20+20 1798€

koolitus (IVKH)

20251l -1V kv | Esmaabikoolitus (IVKH) 8 ak 90 2000€

2025 1lI-IV kv | Digipadevuse tdstmine Kuni 6 ak.t 30 4000
maakonna haiglates
(sharepoint)

Hanke vormistamine

2025 Il kv véi | Andragoogika alused Kuni 180 ak. 10 1210 Uhele,

IV kv-2026 (tdiskasvanute koolitaja) tundi kokku 121007
Hange kaib Hange kéib

2025 IV kv Anesteesia- ja 16 ak. tundi 40 2790 eurot

intensiivraviédede
koolitusmoodulid (Narva

Haigla)

2025 Il kv Meeskonnatoo koolitused 4 ak. tundi 125 2800+km?

2025 IV kv Patsiendi taastumine parast 8 ak. tundi 10 3000
sudameinfarkti voi insulti

2025 |V kv Kommunikatsioonialane 35 ak. tundi 6 4000
koolitus

TAT ,,Uhiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine lda-
Virumaal“

KOOLITUSPLAAN tervishoiuvaldkonnale 2026

2026 | kv Onkoloogiliste 60 ak.tundi 20 (5) 480 lks, kokku
patsientidega todtamine 9600

perearstidele

2026 | kv Esmaabikoolitus (Corrigo) | 8 ak 20 1000

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele



2026 Il kv Laste karidoloogia 8 ak. Tundi/15 | 10 1940
tundi

2026 Il kv Ortopeedia: 8 ak. tundi 10 2000
traumajargsete patsientide
ravi

2026 Il kv Abivahendite 8 ak. tundi 20 1500
valjakirjutamine

2026 Il kv PsUhhiaatria: patsientide 8 ak. tundi 25 3000
juhtimine ja ravimite mdju
perearstidele

2026 IV kv Enesekehtestamine 16 ak. tundi 40 6000
perearstidele

2026 I-1V kv Vaimse tervise taastumise | 8 ak. tundi 60 16000
koolitus meditsiini
personalile (toimetulek
toOstressiga)

Koolitusplaan uute tootajate jaoks tervishoiuvaldkonnas

Periood Koolituse teema Kestvus/maht Osalejate Hanke
arv maksumus
ilma
kdibemaksuta
2025 Il kv Tervisejuhtide baaskoolitus 104 12 13020+km

*Taiendatakse ja muudetakse vastavalt vajadustele




	TAT „Ühiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine Ida-Virumaal“
	Koolitusplaan uute töötajate jaoks sotsiaalvaldkonnas
	TAT „Ühiskondlikku muutust toetavate sotsiaal- ja tervishoiuteenuste arendamine Ida-Virumaal“
	Koolitusplaan uute töötajate jaoks tervishoiuvaldkonnas

